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Formemos grupos en el aula para conversar sobre los procedimientos. 

 

• Necesitamos recoger varias hojas frescas que estén en 

buenas condiciones de algunas plantas medicinales 

como: llantén, hierba luisa, manzanilla, menta, 

eucalipto, etc. 

 

• Procedimiento: 

 1. Lávalas, déjalas secar al sol, colócalas entre hojas de 

periódico y encima ponles un libro grueso. 

 2. Después de tres semanas, sácalas con cuidado y 

pégalas sobre cartulinas. 

 3. Debajo de cada hoja, escribe su nombre y sus 

propiedades curativas. 
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